
BAD SCHWARTAU. Fitness
ist inzwischen Volkssport Num-
mer eins in Deutschland und
kommt sogar noch vor Fußball.
Über sieben Millionen Deut-
sche trainieren bereits regelmä-
ßig in Fitness-Clubs.

Das Team des Art of Life
freut sich daher, ihr „Wahlpro-
gramm“ zu präsentieren. Ein-
fach wählen, was einem richtig
gut tut, und sich für ein Trai-
ning im Art of Life entscheiden.
Denn bei dieser Wahl könne
man nur gewinnen, weiß Wolf-
gang Marwitz vom Art of Life.

„Unsere Anzeige (siehe
rechts) sollen die Leute als Ein-
trittskarte für ihren Körper, ih-
re Gesundheit und ihr Wohlbe-
finden nutzen, ganz ohne lang-
fristige Vertragsbindung“, so

Marwitz. Am Besten, man ruft
gleich an und vereinbart einen
persönlichen Termin für ein Be-
ratungsgespräch. Bei dem Ter-
min kann man direkt vor Ort al-
le Geräte und Angebote kennen-
lernen, aber auch einen indivi-
duellen Trainingsplan anhand
seiner eigenen Zielsetzung er-
stellen. Wolfgang Marwitz und
das Team von Art of Life freuen
sich auf die Besucher.

» MEHR

INFO
Art of Life
Club SPA

Lübecker Straße 73,
23611 Bad Schwartau
Telefon: 0451/ 881 98 83

EUTIN. In den vergangenen
Monaten war Ostholstein
Schauplatz von Mord, Entfüh-
rung, Betrug und Bankraub: Al-
les natürlich nur fiktiv, denn
zwischen Ostsee und Holsteini-
scher Schweiz wurde die neue
ZDF-Vorabendserie „Kripo Hol-
stein – Mord und Meer“ ge-
dreht. Für das Drehbuch der Pi-
lotfolge, die am Mittwoch, 9.
Oktober, um 19.25 Uhr ausge-
strahlt wird, zeichnet der Euti-
ner Drehbuchautor Jan von der
Bank verantwortlich.

Für von der Bank, der bereits
mehrere Drehbücher für den
ZDF-Dauerbrenner „Küsten-
wache“ verfasst hat, ist es Ehre
und Anerkennung, die erste Fol-
ge einer neuen Serie gestalten
zu dürfen. „Der Pilot ist das Ta-
felsilber einer Serie. Hier darf
es aufwendiger zugehen, es
wird weniger auf Kosten geach-
tet“, erläutert der Autor. Für
die „Kripo Holstein“ hat er erst-
mals im Duo gearbeitet und
sich beim Schreiben mit seiner
Kollegin Susanne Lütje, Kin-
derbuchautorin aus Kiel, gegen-

seitig die Bälle beziehungswei-
se Ideen und Dialoge zugewor-
fen. „Das war ganz erfrischend,
und Susanne Lütje hat ein fei-
nes Händchen für Dramatur-
gie“, schwärmt der Eutiner von
dieser Teamarbeit.

Teamarbeit ist ohnehin das
Stichwort für die ganze Serie:
Zehn Autoren sind an den zu-
nächst acht von der Opal-Film-
produktion hergestellten Fol-
gen beteiligt. Die Charaktere
wurden nach Ansage des Sen-
ders in Berlin entwickelt. Das

Serienkonzept und die Figuren-
bibel, auf denen die Rahmen-
handlung beruhen, waren im Ja-
nuar fertig, im Mai wurde be-
reits gedreht. „In Ostholstein
beheimatet zu sein, ist bei der
Beschreibung von Landschaft
und der Nebenfiguren hilf-
reich. Man hat potenzielle Dreh-
orte im Kopf und kennt Land
und Leute. Alle anderen am
Projekt beteiligten Autoren
kommen aus Berlin“, plaudert
von der Bank aus dem Nähkäst-
chen.

Das TV-Kripo-Team besteht
aus dem strafversetzten Hub-
schrauberpiloten Hannes Schul-
te (gespielt von Björn Bugri),
der Kriminaloberkommissarin
Jette Jessen (Lara-Isabelle Ren-
tinck), dem Mechatroniker Jost
Reedmacher (Christoph Hagen
Dittmann), der IT- Spezialistin
Catrin Christiansen (Katharina
Küpper) und dem berittenen
Dorfschupo Lars Tennhagen
(Daniel Roesner).

In der ersten Folge „Wettlauf
gegen den Tod“ geht es um ei-
nen entführten Jungen, der an
einer Stoffwechselerkrankung
leidet und Medikamente benö-
tigt. Als der Erpresser bei der
Lösegeldübergabe angeschos-
sen wird und ins Koma fällt,
spitzt sich die Lage zu ... „Das
ist eine relativ ernsthafte Ge-
schichte, aber der Humor am
Rande, der hintergründige Hu-
mor der Nordlichter, blitzt im-
mer wieder auf“, erzählt Jan
von der Bank. Gedreht wurde
unter anderem im Pastorat Al-
tenkrempe, das als Polizeistati-
on dient, und an einer Fischer-
hütte am Eutiner See, wo es
zum actionreichen Showdown
kommt.

Von der Bank, der selbst die
Dreharbeit besucht und seine
Folge vorab gesehen hat, ist
überzeugt, dass die „Kripo Hol-
stein“ bei den Zuschauern an-
kommt. „Das ZDF jedenfalls ist
begeistert vom Ergebnis“, weiß
er. In Mainz ist man glücklich
über ein tolles Buch und großar-
tige Schauspieler. Neben der
„Küstenwache“, die weiter im
Programm bleibt, könnte die Se-
rie ein weiterer TV-Hit aus Ost-
holstein werden.  vg

EUTIN. Jan von der Bank
schreibt seit vergangenem
Jahr auch Drehbücher für
die ZDF-Kultserie „Der Al-
te“. Am Freitag, 18. und 25.
Oktober, um jeweils 20.15
Uhr zeigt der Sender gleich
zwei vom Eutiner Autor ver-
fasste Folgen hintereinan-
der. In „Des Todes kalte Fin-
ger“ sorgt von der Bank für
ein Novum in der seit 1977
laufenden Krimiserie: Er
führt erstmals eine Frau ins
Ermittlerteam ein. „Die
Rechtsmedizinerin Dr. Fran-
ziska Sommerfeld, darge-
stellt von Schauspielerin
Christina Rainer, ist mein
Geschöpf. Es macht mich
stolz, damit eine kleine Zei-
tenwende einzuleiten“, sagt
von der Bank. Die Folge
wird packend, spielt sie
doch in der Münchner Anato-
mie. Es wurde – ein wenig
zum Leidwesen von Regis-
seur und Darstellern – an
Originalschauplätzen ge-
dreht. Die andere Geschich-
te mit dem Titel „Blutiger As-
phalt“ spielt im Rockermi-
lieu. vg

 Szenenfoto: ZDF/Michael Marhoffer

Wählen, was einem gut tut:
Fitness im Art of Life

Eutiner Autor Jan von der Bank schrieb Drehbuch für neue ZDF-Krimiserie

TV-Kripo ermittelt in Ostholstein

Anzeige

Frischzellenkur
für „Der Alte“

Jan von der Bank schreibt viel
fürs ZDF. Foto: Graap

Tatort Ostholstein: Lara-Isabelle Rentinck, Björn Bugri, Kathari-
na Küpper, Christoph Hagen Dittmann und Daniel Roesner (von
links) spielen die Hauptrollen. Foto: ZDF/Christine Schroeder
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Jetzt anrufen und Termin vereinbaren!
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